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ibri del mese / schede Servizio a cura di Maria Elisabetta Gandolfi

Pastorale, Catechesi, Liturgia

Cruccr A., Cibo che parla. Guida insolita per vivere la cucina, EDB,
Bologna 2015, pp. 125, € 12,50.

L a. propone 11 storie per cercare nella vita semplice e vera delle perso-

ne cio che il cibo genera e rivela; 11 cc. per riflettere con un poco di
ironia su cio che facciamo a tavola o in cucina e su come possiamo diventa-
re uomini e donne piu autentici anche mangiando e cucinando; 11 brani di
Vangelo per ricordare che molt dei segni importanti e delle parole decisive
Gesu 1 ha fatti e le ha dette a tavola. A tutto cio si aggiungono proposte di
film, atavita, laboratori per bambini, e naturalmente ricette, per condivide-
re insieme la ricerca del senso e del sapore della vita.



